
Jeder beginnt mit

7 Karten
+ 1 Entschärfung

Jeder beginnt mit

7 Karten
+ 1 Entschärfung

Dann explodiert derjenige. 
Er ist tot und scheidet aus dem Spiel aus.

Zu Beginn des Spiels werden einige 
Exploding Kittens in den Spielstapel gemischt.

Dann spielt ihr reihum, bis jemand ein 
Exploding Kitten zieht.

Spielaufbau

1

7 Bestimmt einen Startspieler. (Mögliche Kriterien: 
der beeindruckendste Bart, dominanter Geruch 
oder die Länge des Blinddarms etc.) 

8 Jetzt seid ihr bereit!

Exploding Kittens: Recipes for Disaster 
enthält 13 Rezeptbücher, die verschiedene 
Spielvarianten beschreiben. Die Rezeptbücher 
werden auf der Rückseite genau erklärt. Wählt 
jetzt einfach eins aus, das interessant aussieht 
und eurer Spieleranzahl entspricht.

Solltet ihr die Schachtel gerade zum ersten Mal 
geöffnet haben, könnt ihr auch mit dem extra-
verpackten Rezept „Nö!-Soße“ beginnen.

Wählt ein Rezeptbuch und öffnet es. Erstellt 
dann einen Stapel aus den Karten, die bei den 
Zutaten angegeben sind.
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CRUNCH
MUNCH
MUNCH

Das geht so lange weiter, bis nur noch 
1 Spieler übrig ist: der Gewinner.

Je mehr Karten du ziehst, desto wahrscheinlicher
 ziehst du ein Exploding Kitten.

6 Legt den gemischten Spielstapel. verdeckt in die 
Tischmitte.

(Lasst etwas Platz für einen Ablagestapel.)

Das ist der Spielstapel.2

3

4

Schaut euch jetzt auf dem Rezept den Abschnitt 
„Jeder beginnt mit“ an. Dieser gibt an, mit wie vielen 
Entschärfungen jeder beginnt, sowie die Anzahl 
Startkarten, die jeder vom Spielstapel erhält.

Schaut auf dem Rezept nach, wie viele 
Entschärfungen jeder erhält, und mischt 
die übrigen zurück in den Spielstapel.

Mischt den Spielstapel mit den übrigen 
Entschärfungen (falls vorhanden) und 
teilt an jeden verdeckt die angegebene 
Anzahl Startkarten aus. Ihr könnt sie 
euch anschauen, aber haltet sie geheim.

Jetzt sucht ihr alle Exploding Kittens, Impoding 
Kittens (falls vorhanden) und alle Entschärfungen  
aus dem Stapel heraus und legt sie vorerst beiseite.

5 Mischt die beiseitegelegten Exploding Kittens (und 
Imploding Kittens) zurück in den Spielstapel.

Du kannst die Karte Blick in die 
Zukunft ausspielen, um dir die 
oberen drei Karten des Spiel-
stapels anzusehen. Wenn 
dort ein Exploding Kitten lauert, 
kannst du mit der Hops!-Karte 
deinen Zug beenden, ohne eine 
Karte vom Spielstapel zu ziehen.

Beispiel
(   )3x

3x

Was ist
EXPLODING KITTENS?

In diesem Beispiel müsst ihr so viele Exploding 
Kittens hinzufügen, wie Spieler mitspielen minus 2 
(bei 5 Spielern wären das 3 Exploding Kittens).

Hinter manchen Kartenarten findet ihr die Angabe 
[2x], [3x] oder [5x]:

Diese Angaben sind Teil des Kartennamens und 
haben auf die Kartenanzahl keine Auswirkung.

Bei manchen Rezepten hängt die Kartenanzahl von 
eurer Spieleranzahl ab:

Kartenanzahl

Entschärfung Entschärfung
Entschärfung

TEXT

Sp
ie

la
nl

ei
tu

ng
Sp

ie
le

r:
 2

–5
In

ha
lt

: 1
21

 K
ar

te
n

13
 R

ez
ep

t-
Ka

rt
en

5 
Le

er
e R

ez
ep

t-
Ka

rt
en

1 
Kr

ag
en

 d
er

 Sc
ha

nd
e

1 
Sc

hl
ac

ht
pl

an

re
ci

pe
s f

or
 d

is
as

te
r

ki
tt

en
s

ex
pl

od
in

g

Entschärfung
Jeder beginnt mit der Anzahl Entschärfungen, die im 
Rezept angegeben sind. Dies sind die mächtigsten 
Karten im Spiel, da sie die einzige Rettung vor 
Exploding Kittens sind. Wenn du mit dieser Karte auf 
ein Exploding Kitten reagierst, darfst du es zurück in 
den Spielstapel legen, ohne zu explodieren. Und 
zwar geheim an eine Stelle deiner Wahl. 

Du kannst das Exploding Kitten für deinen Nachbarn 
auch einfach oben auf den Spielstapel legen. Mach 
das z. B. unter dem Tisch, damit niemand sieht, an 
welche Stelle du das Kitten zurücklegst.

Sammle so viele Entschärfungen wie möglich!

MISCHEN

Reduzieren die Wahrscheinlichkeit, durch 
Exploding Kittens zu explodieren.

Wer nicht explodiert, gewinnt.
Du bist zu etwas Höherem bestimmt. Gut gemacht!

Du bist ein verlierer, ein armseliges Häufchen elend.
Wer explodiert, verliert.

Grundsätzlich

Alle weiteren Karten

exploding kitten Spieleranzahl −2

Anzahl:Kartenart:

Beispiel

Beispiel

Beispiel

Beispiel

Anzahl:Kartenart:

Angriff [2x] 4
2x

EK_RFD_Core_Instructions_DE_v5.pdf   1   01.03.2022   16:34:58



Der erste Spieler, der nicht mehr weiß, in 
welche Richtung gerade gespielt wird, wird 
zum menschlichen Richtungsanzeiger und 
muss den Kragen der Schande für den Rest 
der Runde anbehalten.

Lege den Kragen so um deinen Hals, dass der 
Pfeil immer in die richtige Richtung zeigt und alle 
Spieler ihn gut sehen können. Wird eine Karte 
„Umgekehrt“ gespielt, drehe den Kragen um 
deinen Hals, um die neue Richtung anzuzeigen.

Wenn du ganz besonders eindrucksvoll mit dem 
Kragen der Schande aussiehst, teile doch ein 
Bild davon über @gameofkittens.

1

Spielzug Der Kragen der Schande

2

Der Spieler, der nicht explodiert, und als Letzter 
übrig ist, gewinnt!

Keine Sorge, der Spielstapel wird nie leer, weil 
alle Spieler (außer einem) vorher Exploding 

Kittens (oder Imploding Kittens) ziehen werden. 
Explosionen garantiert!

SPIELENDE

Du beendest deinen Zug, indem du die 
oberste Karte vom Spielstapel ziehst. 
Hoffentlich ist es kein Exploding Kitten.

Nachdem du die Anweisungen der Karte befolgt 
hast, kannst du weitere Karten spielen, so viele du 
möchtest.

Nimm deine Startkarten auf die Hand, schau 
sie dir an und entscheide dich für:

Spiele keine Karten aus.

Wähle eine deiner Handkarten aus, lege sie OFFEN 
auf den Ablagestapel und befolge ihre Anweisungen.

Die Partie geht im Uhrzeigersinn weiter.

Passen

Spielen

Oder

Gut zu wissen
Versuche zu Beginn ein paar Karten auf der Hand 
zu behalten, wenn die Wahrscheinlichkeit zu 
explodieren noch gering ist.

Du darfst die Anzahl der übrigen Karten im 
Spielstapel jederzeit nachzählen.

Es gibt keine minimale oder maximale Handkarten-
zahl. Falls du keine Karten mehr auf der Hand 
hast – keine Panik. Spiele einfach weiter. Am 
Ende deines nächsten Zuges ziehst du wieder eine!

TEXT

Der Text auf der
Karte beschreibt,
was die Karte macht.

Denk dran
Spiele so viele (oder so wenige) Karten aus, wie du 
möchtest, und ziehe am Ende eine Karte nach.

Passen oder spielen, dann ziehen. 
Passen oder spielen, dann ziehen.

MISCHEN

Was ist ein Rezept?
In dieser Schachtel findet ihr eine Zusammen-

stellung der besten Karten aus Exploding 
Kittens, Imploding Kittens, Streaking Kittens und 

Barking Kittens. Diese Sammlung sind die 
Zutaten für 13 neue Arten, das Spiel zu spielen.

Die Rezepte in der Spielschachtel enthalten 
jeweils eine Anleitung zum Zusammenstellen 

der Karten, die ihr für die Spielvariante 
braucht. Die Partie soll nur 2 Minuten dauern? 

Dafür gibts ein Rezept! Wollt ihr euch 
ausspionieren? Dafür gibt es auch ein Rezept!

Jedes Rezept enthält die Zutaten für ein 
eigenständiges Spiel. Falls ihr Exploding 

Kittens bereits kennt, könnten euch einige 
Rezepte unvollständig oder ungewöhnlich 
vorkommen. Aber jedes wurde sorgfältig 

ausgearbeitet. Probiert es erst einmal aus und 
testet dann eigene Rezeptideen.

Dafür sind 5 leere Rezepte beigelegt, damit ihr 
eure eigenen Varianten erfinden könnt. 

Weitere gibt es unter 
www.recipes.game

Wählt ein Rezept, sucht alles heraus und spielt los!

Jetzt können ALLE gleichen Karten als Pärchen 
gespielt werden, um einem Mitspieler eine 
zufällige Karte zu stehlen. Die Regel gilt also 
nicht mehr nur für Katzen-Karten, sondern für 
alle Karten mit dem gleichen Titel (ein Pärchen 
Wunsch-Karten, ein Pärchen Hops!-Karten ...). 
Ignoriert dabei den Text auf den Karten.

Gib mir deine  
ENTSCHÄRFUNG. Bitte.

Drilling

Pärchen

Wie ein Pärchen, außer dass du dir eine Karte 
von dem Mitspieler wünschen darfst. Besitzt er 
solch eine Karte, muss er sie dir geben. Hat er 
keine solche Karte, hast du Pech gehabt. 
Ignoriert dabei den Text auf den Karten.

Kombinationen
(Lest das hier nach eurer ersten Partie.)

Beispielzug

Neue Reihenfolge, neues 
Glück! du ziehst die 
oberste Karte und 

beendest deinen Spielzug. 
Hoffentlich ist es kein 

Exploding Kitten.

Doch dann spielt ein anderer 
Spieler eine Nö!-Karte aus und 

setzt deinen Angriff außer 
Kraft. du bist weiter am Zug.

Du entscheidest Dich, einen 
Angriff auszuspielen. 

Dadurch beendest du deinen 
Zug und zwingst gleichzeitig 
den nächsten Spieler, zwei 

Spielzüge zu machen.

Du willst auf keinen Fall die 
nächste Karte ziehen und 

explodieren. Daher spielst du 
eine Mischenkarte und darfst 
den Spielstapel neu mischen.

Du vermutest, dass die oberste Karte des Spielstapels ein 
Exploding Kitten ist, also entscheidest du dich dazu, die Karte 
„Blick in die Zukunft“ auszuspielen, anstatt zu passen und zu 
ziehen. Durch die Karte darfst du dir die obersten 3 Karten 

des Spielstapels anschauen. 

Du schaust dir die Karten an und 
hattest Recht! Die oberste Karte 

(die Du gleich ziehen musst) ist ein 
Exploding Kitten.

Shuffle the draw pile

Shuffle
a plague of bat farts descends from 

the sky.

Shuffle

See the Future

See the Futuredeploy the special-ops bunnies.

Privately view the top three cards of the draw pile.

(   )3x

(   ) 3x

Blick in die Zukunft

Blick in die Zukunft

Lass die Geheimdiensthasen los

Schau dir die obersten drei Karten des Spielstapels an.
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ATTACK(2x)

Do not draw any cards. Force the

next player to take two turns.

Angriff

Angriff

Lass die Flederkatze frei

Ziehe keine Karten. Der nächste 

Spieler muss zwei Züge machen.
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2x

2x

Nö!

Nö!

Ein Nö!nja Teilt ordentlich aus

Verhindere eine Aktion eines Mitspielers. Immer einsetzbar.
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PFFF! TRÖÖT!

PUPS!

Mischen

Mischen

Eine Wolke FledermausfÜRZE 

Misch den Spielstapel neu.
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Schluss mit lesen! Geh spielen! 
Falls ihr Fragen zu bestimmten Karten habt, 

schaut euch den Schlachtplan an.

exploding kitten
Entschärfung

Angriff [2x] 
Hops!

Das nehm ich
Markieren

Streaking Kitten

Spieleranzahl
Spieleranzahl +1

4
4

4
4

1

TACOCAT

Regenbogen-Rülpsende KatzeZombiekatze
Bartze

Streuner-Katze

4
4

4
4

6

2x

Kartenart:

Anzahl:

Kartenart:

Anzahl:

Die Zutaten gehen auf der nächsten Seite weiter

In dieser Variante wird Klauen und 
Kriminalität belohnt!

Selbstbedienung
Spieler: 2–5

15 

Spielzeit: 

Oder

2–4 Spieler

7 Karten
Jeder Beginnt mit

+ 1 Entschärfung

5 Spieler

5 Karten
Jeder Beginnt mit

+ 1 Entschärfung

Front

Interior

Back
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exploding kitten

Entschärfung

Angriff [2x]

Hops!

Das nehm ich

Markieren

Streaking Kitten

Spieleranzahl

Spieleranzahl +1

4
4
4
4
1

TACOCAT

Regenbogen-Rülpsende Katze

Zombiekatze

Bartze

Streuner-Katze

4
4
4
4
6

2x

Kartenart:Anzahl:Kartenart: Anzahl:

Die Zutaten gehen auf der nächsten Seite weiter

exploding kitten

Defuse

Attack [2x] 

Skip

I'll take that

MARK

Streaking Kitten

# PLAYERS

# PLAYERS +1

4
4
4
4
1

CARD TYPE:

Ingredients

TACOCAT

Rainbow Ralphing Cat

Zombie Cat

Beard Cat

Feral Cat

4
4
4
4
6

card count:CARD TYPE: card count:

ingredients CONTINUED ON NEXT PAGE

2x

exploding kitten

Entschärfung

Angriff [2x]

Hops!

Das nehm ich

Markieren

Streaking Kitten

Spieleranzahl

Spieleranzahl +1

4
4
4
4
1

TACOCAT

Regenbogen-Rülpsende Katze

Zombiekatze

Bartze

Streuner-Katze

4
4
4
4
6

2x

Kartenart:Anzahl:Kartenart: Anzahl:

Die Zutaten gehen auf der nächsten Seite weiter

3x

3x
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